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От чего можно прививаться? 

Прививки делают исключительно от инфекционных 
болезней. Но далеко не от всех, а только от тяжелых, 

опасных, способных вызвать тяжелые осложнения, а 
также от тех инфекций, которыми одновременно 
заболевают множество людей (например, от гриппа). 
Детей прежде всего прививают от так называемых 
детских инфекций (коклюш, дифтерия, краснуха, корь, 
свинка, полиомиелит и др.), а также от тех болезней, 

которым «все возрасты покорны» — туберкулеза, 
вирусного гепатита, столбняка. Еще бывают прививки 
от инфекций, которыми можно заразиться лишь в 
определенных обстоятельствах (например, бешенство) 
или путешествуя по определенным странам и 
регионам (в частности, клещевой энцефалит). 

Как работают прививки? 

Главная цель вакцинации — формирование 
иммунитета (невосприимчивости) к 
болезни. Это возможно при введении в 
организм человека ослабленного или 
убитого микроба-возбудителя той или иной 
инфекции, от которой делается прививка. В 
результате вырабатываются особые 
вещества (их называют антителами) и 
клетки ( их образно зовут киллерами), 
которые способны нейтрализовать 
настоящего возбудителя при заражении. 
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